
Valinnaisaineet Padasjoen yhtenäiskoulun 

vuosiluokilla 5-6. 

Kullasvuoren koulun luokkien 5-6 oppilaalla on mahdollisuus valita yhden vuosiviikkotunnin 

(1h/viikko) kestoinen valinnaisaine sekä syys-, että kevätlukukaudelle. 

 ”Valinnaisaineiden tehtävänä on syventää oppimista, laajentaa opintoja ja vahvistaa jatko-

opintovalmiuksia. Valinnaiset opoinnot tarjoavat oppilaille mahdollisuuden kehittää 

osaamistaan kiinnostuksensa suunnassa. Valinnaisuus tukee opiskelumotivaatiota ja 

kartuttaa valintojen tekemisen taitoja.” (Opetussuunnitelman perusteet) 

Valinnaisaineissa oppilaat pääsevät tekemään heitä kiinnostavia asioita ja oppivat tekemisen 

kautta. Valinnaisaineiden tavoitteena on kehittää oppilaan yhteistyö- ja vuorovaikutustaitoja 

sekä antaa oppilaille onnistumisen kokemuksia. 

  

• Oppilas valitsee kaksi valinnaisainetta /lukuvuosi. Yhden valinnaisaineen 

syyslukukaudelle ja toisen kevätlukukaudelle. 

• Valinnaisaine on kurssi, jota opiskellaan yksi tunti viikossa yhden lukukauden 

(syys/kevät) ajan. 

• Ryhmässä opiskelee oppilaita vuosiluokilta 5-6. 

• Valinnaisaineet arvioidaan hyväksytty/hylätty. Hyväksytty suoritus edellyttää 

aktiivista osallistumista sekä annettujen tehtävien tekemistä.  

 

Kullasvuoren koulun vuosiluokille 5-6 tarjottavat valinnaisaineet: 

1. Kässäkurssi 

o Valinnaisainetunnilla syvennetään ja laajennetaan oppilaan käsityötietoja ja –taitoja 

oppilaan oman kiinnostuksen mukaan.  

o Tunneilla voi esimerkiksi ommella, neuloa, virkata, kutoa, kirjoa, huovuttaa, värjätä, 

painaa, jne. oppilaan oman valinnan mukaan. 

   



2. Ilmaisun iloa  

o Valinnaisaineen tavoitteena on kehittää oppilaan omaa luovaa ilmaisua, 

vuorovaikutus- ja ryhmätyötaitoja sekä kasvattaa esiintymisrohkeutta. 

o Kurssilla oppilaat pääsevät ideoimaan, valmistelemaan ja toteuttamaan omia pieniä 

esityksiään ja näytelmiään tunneilla sekä yhden vähän suuremman esimerkiksi joulu- 

tai kevätjuhlaan. 

o Sisältöinä: oma luova ilmaisu ja eläytyminen draamaleikkien ja –harjoitusten kautta; 

improvisaatio; fyysinen ilmaisu, kuten ilmeet, eleet, pantomiimi, liikeimprovisaatio; 

ääni-ilmaisu, kuten äänen monipuolinen ja terve käyttö, tarinankerronta, 

äänimaisemien luominen; ryhmän oman esityksen toteuttaminen oppilaiden 

kiinnostuksen mukaan 

  

3. Koodauskurssi 

Kurssilla pelaillaan, ohjelmoidaan eri tietokoneohjelmia käyttäen.  

o Kurssilla hyödynnetään monipuolisesti tieto- ja viestintätekniikkaa ja sukelletaan 

koodauksen maailmaan. 

  

4. Musiikki – soittopaja  

Tule oppimaan soittamisen alkeita soiton iloa kokien! 

o Kurssilla tutustutaan eri soittimiin ja harjoitellaan yhdessä soittamista innostavien 

kappaleiden avulla. 

o Koetaan yhdessä soittamisen iloa. 

o Opitaan yhteismusisointitaitoja. 

o Opitaan soittamaan helppoja kappaleita eri soittimilla. 

o Kehitetään edelleen jo mahdollista aiempaa soittotaitoa. 

 

 

 



 

5. Pallopelit 

Tavoitteena on, että oppilas oppii palloilun lajitaitoja, toimimaan yhdessä toisten kanssa sekä 

noudattamaan yhteisiä sääntöjä. Oppilas saa palloilussa oppimisen ja onnistumisen 

kokemuksia. 

o Kurssilla tutustutaan useisiin eri palloilulajeihin, syvennetään oppilaan palloilun 

lajitaitoja, tutustutaan eri lajien sääntöihin. 

o Osasta palloilun sisällöistä sovitaan kurssin alussa oppilaiden kanssa. 

 

6. Liikunnan iloa 

Tarkoituksena on innostaa oppilaita tutustumaan monipuolisesti eri liikuntalajeihin. 

Valinnaisaineessa tutustutaan eri liikuntalajeihin leikkien, pelien ja erilaisten soveltavien 

harjoitteiden kautta.  

o Tavoitteena on kehittää oppilaiden motorisia perustaitoja, vahvistaa sosiaalisia taitoja 

liikunnan avulla.  

o Valinnaisaineen tavoitteena on luoda oppilaille positiivisia kokemuksia liikunnasta ja 

tukea liikunnallista elämäntapaa.  

o Oppilaat pääsevät liikkumaan koulun tiloissa, lähiliikuntapaikoissa ja luonnossa. 

o Oppilaiden toiveita otetaan huomioon liikuntalajeja valittaessa. 

 


